
Оздоровительная группа №1. Педагог дополнительного образования Барышников Д.Ю.  
Консультации учащихся: по почте dima13baryshnikov@gmail.com 

Дата проведения 
занятия 

Тема занятия  
(согласно календарно-

тематическому планированию) 
Материалы к занятию\ Электронные ресурсы 

26.12.2025 Обучение броску двумя 
руками  под углом к щиту. https://vkvideo.ru/video593291434_456239404  

28.12.2025 Обучение броску двумя 
руками прямо перед щитом. 

https://vksport.vkvideo.ru/video-228137084_456239066 
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